Menus du 26 Février au 2 Mars 2018

CENTRE AERE - 5 ELEMENTS

MENU
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Macédoine de légumes
COQUILLETTES BOLOGNAISE
EMMENTAL RAPE

Gouda
Fruit de saison
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Crépe au fromage
ESCALOPE DE VOLAILLE AUX HERBES
RATATOUILLE
SEMOULE
Saint Paulin
Tarte aux pommes
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CEuf dur mayonnaise
SAUTE DE PORC A L'ANANAS
GRATIN DE CHOU FLEUR
POMMES DE TERRE
Cantadou

Créme dessert au caramel
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Tomate vinaigrette
CARBONADE FLAMANDE
FRITES OU POMMES SAUTEES

Tomme noire
Salade de fruits
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Potage poireaux
FILET DE COLIN SAUCE HOLLANDAISE
RIZ AUX PETITS LEGUMES

Kiri
Compote

“Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements”
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Menus du 5 au 9 Mars 2018

CENTRE AERE - 5 ELEMENTS

MENU

Carottes rapées a lorange

AIGUILLETTES DE POULET AUX CHAMPIGNONS

TORSADES

Petits suisses

Fruit de saison

Betteraves rouges rapées a la Bulgare
HACHIS PARMENTIER
SALADE

Edam
Yaourt aromatisé
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Céleri rémoulade
ROTI DE BCEUF SAUCE AU POIVRE
POMMES DE TERRE NOISETTES
PIPERADE DE LEGUMES
Vache qui Rit
Créme dessert au chocolat
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Potage tomate
SAUTE DE PORC A LA DIABLE
JARDINIERE DE LEGUMES
POMMES DE TERRE DOREES
Tomme noire
Compote pommes coings
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Paté de campagne

FILET DE LA MAREE SAUCE DIEPPQISE

RIZ PILAF
PIPERADE
Tartare nature

Brownies

*Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des variations possibles des approvisionnements”
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