
Samedi 30 mai 2026
Espace Carnot

Santé mentaleAddictionsAccès aux droitsSantéenvironnementaleSensibilisationaux violencesintra-familialesAlimentation...



Conférence

Zoom sur le métier de kinésithérapeute :
Quelles sont les spécificités de ce métier ?
Quelles sont les différences avec les métiers
d’ostéopathe et de chiropracteur ?

Ateliers Gratuits

Fabrication d’un baume à lèvres maison
Réflexologie : massage sur chaise,

massage palmaire, plantaire et cranien

Un moment pour soi convivial proposé
par des professionnels du bien-être

S’informer et trouver le praticien adapté à chaque situation

Inscription aux ateliers : 

Du 11 au 15 mai
au CCAS (mairie)
03.20.29.90.39

et du 18 au 22 mai
à la Maison des Services
03.20.46.53.61

Dans la limite des
places disponibles

Stands prévention et informations

- Diététique et alimentation
- Accès aux droits avec la CPAM
- Sensibilisation aux violences intra-familiales
- Informations sur la vaccination (focus papillomavirus)
- Association France reins : venez profiter d’un dépista-

ge gratuit, rapide et confidentiel, simplement pour 
prendre soin de la santé de vos reins.

- France Travail : cumul invalidité et rémunération en 
cas de chômage, accompagnement MDPH dans la 
recherche d’emploi, aménagement du poste de travail 
dans le cadre d’une reconnaissance RQTH* 

Pour prendre soin de sa santé et se renseigner sur ses droits

*reconnaissance de la qualité de travailleur handicapé


